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Liebe Einelternfamilien,
wir hoffen, das neue Jahr hat gut fur Sie begonnen.
Die Bundesregierung hat, um Alleinerziehende zu entlasten, fir 2024
verschiedene MalRnahmen geplant. So wurde beispielsweise
der Unterhaltsvorschuss erhéht und der Mindestunterhalt angehoben.
Die Kinderkrankheitstage bleiben wie in der Coronazeit mit 30 Tagen
pro Kind erhalten. AuRerdem bekommen Einelternfamilien mehr Kinderzuschlag.
Ob diese MaRnahmen ausreichen, um die teilweise ziemlich prekéare finanzielle
Situation von Alleinziehenden zu verbessern, bleibt abzuwarten.
Wir laden Sie ein, Ihre Anliegen und Wiinsche direkt
einer*einem Landtagsabgeordneten mitzuteilen.
Seien Sie dabei, wenn wir am 26. Juli nach Stuttgart
in den Landtag fahren. Wir freuen uns auf Sie!

Es gruf3en Sie ganz herzlich
Edith Lauble und Christina Ktichle

Die Demokratie braucht uns!

Politischer Tagesausflug nach Stuttgart fir Einelternfamilien

am Freitag, 26. Juli 2024 (1. Sommerferientag)

Demokratie lebt davon, dass sich alle beteiligen, und doch ist es
gerade fiir Einelternfamilien schwer, sich politisch zu Wort zu
melden und gehort zu werden. Bei einem Tagesausflug wollen
wir mit Einelternfamilien und ihren Kindern ab dem
Grundschulalter den Landtag besuchen.

Die Demokratie braucht uns!, (fittuersleben-ebfr.de)

7 Wochen Lebens(t)traume

Unter dem diesjahrigen Motto beleuchten wir sieben Wochen
lang in der Fastenzeit unser Familienleben. (ab 16.02.2024 bis
Ostern)

e Welchen Lebenstraum verfolgen wir?
e Wie finde ich meine und unsere Kraftraume?
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e Wo brauche ich Grenzen und Schutzraume?
oy e Wo ist mein Freiraum?
[ 7 WOCHEN « Und was, wenn ein Traum platzt?
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Jede Woche ladt euch ein Textimpuls zum Nachdenken und
miteinander Sprechen ein.

Ihr bekommt zu jedem Thema Ideen fir

kleine Familienaktionen und einen spirituellen Impuls. Musik und
Videotipps gibt's obendrein.

Die Aktion passt gut fur Familien mit Kindern im Grundschulalter.
Bis zum 4.2. kénnt ihr euch hier "7 Wochen Aktion 2024" fiir
Familien | Elternbriefe in der Fastenzeit kostenlos fiir den
Postversand anmelden, per Mail und SMS kénnt ihr euch auch
spéater noch anmelden.

Durchatmen, Begegnungen, SpaR haben

i Urlaubs-Freizeiten fur Alleinerziehende im Feriendorf Tieringen
’m;\ auf der Schwébischen Alb
T Wahrend des Aufenthalts werden einzelne Angebote und

Unternehmungen als Freizeitgruppe miteinander gestaltet. Es
bleibt aber auch Zeit fir eigene Unternehmungen, zum
Ausspannen, Wohlflihlen und Erholen.
Termine:

17. bis 24. August 2024
18. bis 31. August 2024

Néhere Infos: Angebote (feriendorf-tieringen.de)

Familie im Fokus

In der Diozese Rottenburg-Stuttgart dreht sich eine Woche lang

Vielfalt | alles um Familien. (03. bis 09. Marz 2024)
Leheg“'“srf gestalten Das vielfaltige Angebot fiir Eltern und auch Fachkréfte bietet
o EEffitr?‘ﬂk‘-”” auch viele Onlineangebote. Von einem ,Ermutigungsabend fur
Eltern — entspannter Blick auf den Erziehungsalltag* tber ,Wenn
- Kinder nach dem Tod fragen...“, Impulse und Austausch zum
f Thema ,Briiche im Leben®, hin zur Werkstatt ,Kinder brauchen
a l e Vorbilder- ,starke Frauen® in der Erziehung® gibt es viele
PEETTTES  spannende (Online-) Angebote.

Familie im Fokus - Familie im Fokus (drs.de)

Familie - gesellschaftspolitisch unter die Lupe genommen

Online-Seminarreihe des Familienbundes
Unterschiedliche Formen des Zusammenlebens - eine
Herausforderung fiir unser Rechtssystem?
Mittwoch, 31.01.2024, 17:30 bis 19:00 Uhr
Schule im Wandel- - Familiengrundschulzentren als Beispiel fiir die
Einbeziehung von familien und die Offnung in den Sozialraum
FARILEREONE " bionstag, 20.02.2024, 17:00 bis 19:00 Uhr
Hinter den Kulissen der Fiirsorge: Geschlecht, Gerechtigkeit und
Sorgearbeit
Mittwoch, 13.03.2024, 20:00 bis 21:30 Uhr
Infos und Anmeldung: Veranstaltungen (familienbund-freiburg.de)
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Green City — Wir kommen!

Bildungsfahrt fiir Familien nach Freiburg 3.-7. April 2024
Macht euch mit uns auf in eine Stadt, die man kennt und doch
nicht kennt: Freiburg, Vorreiter der deutschen Umweltbewegung!
Auf unserem Programm stehen neben der Erkundung
verborgener Ecken und Platze der Stadt das Entdecken von
Nachhaltigkeits- ,Hotspots®, ein Besuch im Vauban und die
Begegnung mit einem*r Familienpolitiker*in.

Es sind noch letzte Platze zu vergeben — Info und Anmeldung
(bis 30. Januar):

Bildungsfahrt flir Familien nach Freiburg_(familienbund-
freiburg.de)

Ein Angebot des Familienbundes Freiburg

App: getrennt-gemeinsam

Die App ,Getrennt — Gemeinsam" ist ein Angebot der
Landesarbeitsgemeinschaft und des Fachverbandes fur
Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung Bayern e. V., um
getrennten Eltern den Umgang zu erleichtern - zum Wohle des
Kindes.

MIT DER APP KONNEN ELTERN:
Termine koordinieren

Freizeitgestaltungen absprechen
Umgangszeiten regeln

Unterlagen der gemeinsamen Kinder teilen

MoBABY ity

Im Rahmen der Verkehrswende Baden-Wirttemberg werden
junge Familien eingeladen, nachhaltig mobil unterwegs zu sein.
Um die grofRen und kleinen mobilen Entwicklungsschritte des
Nachwuchses feiern und teilen zu kdnnen, werden liebevoll
gestaltete Meilensteinkarten kostenlos zugesendet. Mit dem
Laufrad unterwegs, das erste Mal alleine die Fahrkarte zeigen
oder das Eis abstlrzen lassen — unterwegs lasst sich mit kleinen
Kindern viel erleben.

MoBABYIity — Mit den Kleinsten nachhaltig_mobil - Neue Mobilitét
(neue-mobilitaet-bw.de),

Eckpunkte Kindschaftsrecht: Im Sinne des Kindes?

Das Bundesjustizministerium hat Eckpunkte fur eine
»Modernisierung” des Kindschaftsrechts veroffentlicht. Die
Vorschlage sollen u.a. Trennungsfamilien unterstiitzen, eine am
Kindeswohl orientierte partnerschaftliche Betreuung
minderjahriger Kinder zu verwirklichen. Es ist allerdings zu
bezweifeln, ob eine gesetzliche Anordnung des Wechselmodells
durch das Familiengericht diesem Anliegen gerecht wird.
Pressemitteilung des VAMV: Eckpunkte Kindschaftsrecht: Im
Sinne des Kindes? Etwas Licht und viel Schatten - VAMV
Bundesverband

Katholisch. Feministisch. Jetzt?!
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Unter diesem Titel haben unsere Kolleg*innen aus dem Referat
Frauen-Manner-Gender viele spannende Aktionen und Angebote
zusammengestellt. Neben Veranstaltungen wird es auch einen
feministisch.  Podcast und Materialien dazu geben.
katholisch,  Alle Informationen finden sich hier, die Homepage wird nun nach
iet7t7! und nach aufgebaut: http://www.ebfr.de/feminismus
’ Interessant kdnnten zum Beispiel folgende Veranstaltungen sein:

Altersarmut ist weiblich (ebfr.de) Mi. 07.02.2024, 17:00 -
19:00 in llvesheim

Intersektionaler Feminismus Do, 16.05.2024 19:00 - 21:00 -
online

(Diese Veranstaltung ist geplant, die Informationen werden in
nachster Zeit auf der Homepage zur Kampagne veroffentlicht.

© Referat Ehe-Familie-Diversitit, Erzbischofliches Seelsorgeamt Freiburg

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten méchten, kénnen Sie sich hier abmelden.



https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257637&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257638&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257639&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257640&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257641&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257642&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257626&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?id=1257626&aboId=0&eventId=0
https://fitfuersleben-ebfr.de/news.phtml?mode=check_out&step=prepare&aboId=0&ticket=0&list=1511&event=0

